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Naturprodukte Handels GmbH

das natiirliche Vitamin C

Die Acerolakirsche, auch ,,Kirsche der Antillen*
genannt stammt aus Zentralamerika und Brasilien, wo
sie heute vorwiegend angebaut wird. Sie z&hlt zu den
Vitamin C reichsten Friichten.

Wirkungsweise

Diese einmalige, von der Natur gegebene Zusammensetzung der Acerolakirschen verstarkt nach
heutiger Kenntnis die antioxidative ( zellschiitzende ) Wirkung des Vitamin C. Man schétzt, dass dieses
natlrliche Vitamin C eine deutlich hohere Wirkung aufweist als die kinstlich hergestellte
Ascorbinsdure. Das Acerolapulver eignet sich auch fur alle, die auf Zitrusfriichte allergisch reagieren.
Durchschnittlich enthalten 100g reife Acerolafriichte 17.000 mg Vitamin C, 100 g Orangen dagegen
nur 50 mg Vitamin C. Auch in den Wintermonaten kann uns die Acerolafrucht mit natiirlichem Vitamin
C versorgen, wahrend bei allen europdischen Obstsorten der Vitamin C Gehalt stark sinkt.

Der Bedarf an Vitamin C

Da der menschliche Organismus das Vitamin-C nicht selbst produziert, sind wir auf eine zusétzliche
Vitamin-C-Zufuhr angewiesen. Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung empfiehlt 60 mg V.C. Unter
bestimmten Bedingungen, wie im Winter, bei Rauchern und Schwangeren, in Stresssituationen und
hoher korperlicher Belastung steigt der Vitamin C Bedarf jedoch rasch an. Auch die kollagenen
Proteine, die in der Haut fur die Elastizitat verantwortlich sind, benétigen Vitamin C. Viele
Kosmetikfirmen reichern aus diesem Grund ihre Produkte fir die Gesichtpflege mit Vitamin C an.

Herstellung und Qualitdt

Unser Acerolapulver wird aus den frischen Kirschen gewonnen, die im Spruhverfahren zu Pulver
extrahiert werden. Die Menge des bendtigten Tréagerstoffs Maltodextrin wird nach dem Reifezustand
der Friichte bemessen. Dies erfordert neben einer langen Erfahrung ein flexibles, schnelles Ernten und
Verarbeiten. Unser Extrakt ist wie die Kirsche selbst, rosarot und von séuerlichem Geschmack, mit
einem Anteil von nur 20-30% Maltodextrin. Auf den internationalen Mérkten findet man oft
Acerolapulver, das zum Grofteil aus Maltodextrin ( 50-60% ) besteht. Oft erkennt man es an der
weiBlichen Farbe, einem eigentimlichen Geschmack und natirlich am ginstigeren Preis.

Unser BIO -Acerolapulver aus kontrolliert biologischem Anbau wird mit dem

Trégerstoff Maniok hergestellt, der aufgrund seiner intensiven dunklen Farbe dem

Endprodukt ein braunliches Aussehen verleiht. BiO
Der Tragerstoff Maltodextrin, den wir fir unser konventionelles Pulver verwenden, ——
gibt es bislang nicht in biologisch zertifizierter Qualitat.

Acerola-Pulver Acerola- Zutaten:
Verzehrsempfehlung: Acerolapulver, Isomalt,

1g Acerolapulver, entspricht Tabletten nattrliches Himbeeraroma,
Y Teeldffel, in ein Getrank - Kieselerde, 60mg natirliches
3 oder unter Musli, Yoghurt ‘ Vitamin C, die empf.
.% usw. mischen. 1g Acerola- ‘ Tagesdosis. Leicht kénnen
u. e pulver liefert bereits 170mg B Erwachsenen 2 Tabletten
— natirliches Vitamin C. : ?ﬂ.% zusammen lutschen, was
Zutaten: . die Vitaminmenge auf
100% reines Acerolapulver . e . 120 mg erhoht. Auch fiir
Acerola-Kaps. ~ Mit Maltodextrin s Kinder ein Hochgenuss.
100 Kapseln mit je VerpackungsgrofRen: e S S Verpackungsgrofen:
100g + 5009 120 Tabletten a 600mg

130mg Vitamin C
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